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Sara spiser aftensmad.  
 
Mor og far spiser også aftensmad.  
 
Far hælder vand i Saras kop.  
 
Hvad spiser Sara? 
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Sara er i bad. Hun leger med sin and. 
 
Mor putter tandpasta på Saras tandbørste. 
 
Saras tandbørste er rød.  
 
Hvilken farve er din tandbørste? 
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Sara har fået nattøj på. 
 
Mor børster Saras tænder. 
 
Sara er dygtig til at lukke munden op.  
 
Er du også dygtig til at åbne munden?  
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Sara skal snart sove. 
 
Mor læser den store bog om den lille elefant. 
 
Hvem børster den lille elefants tænder? 
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Kære forælder 

 

Kontakt meget gerne dit barns tandklinik, hvis du har 

spørgsmål om dit barns tænder og tandpleje. 

 

Tips om de helt små børns tandpleje 

 

Sofus og fars tandbørstesang   

 

Vi glæder os til at fortsætte samarbejdet med jer. 

 

 

        Med venlig hilsen 
 
 

      Tandplejen Aarhus  
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